
Mlieko a mliečne výrobky
od slovenských kravičiek

Streda, 12.10.2016



Zoznam realizovaných aktivít:

- 2. A: Papierové kravičky
- 3.A, 6.A, 9.A: Mliečna desiata
- 4. A: Mliečny poster
- 7.A: Mliečna angličtina
- 8. A: Od mlieka k tvarohu
- 2. stupeň: Beseda o zdraví
- ZÚ Varíme, pečieme: Mliečny koktail
- ZÚ Varíme, pečieme: Mňamky puding



Papierové kravičky

2.A
Poč. ž.: 16

Druháci sa najprv porozprávali o 
mliečku a jeho význame pre náš 
zdravý vývoj, spomenuli zvieratká, 
ktoré mliečko produkujú a na záver 
si vyrobili milé usmievavé kravičky.



Mliečna desiata

3.A, 6.A, 9.A
Poč. ž.: 37

Niektoré triedy sa  tento deň 
rozhodli podporiť tým, že si 
do školy priniesli mliečnu 
desiatu, ktorú si kúpili pre 
celú triedu a spoločne si tak 
pochutili na jogurtíkoch alebo 
ochutených mliečkach.



Mliečny poster

4. roč.
Poč. ž.: 13

Potom, ako si štvrtáci porozprávali o 
mlieku, o tom, ako sa k nám dostane 
na stôl aj o tom, čo všetko znamená 
pre náš organizmus, si spoločne 
vytvorili názorný poster. 



Mliečna angličtina

7.A
Poč. ž.: 11

Mliečnej tematike sa venovali žiaci aj na hodinách 
anglického jazyka.
Okrem rozširovania a precvičovania slovnej zásoby 
si v jednoduchých vetách porozprávali s pomocou 
obrázku cestu  mlieka od kravičky na stôl a potom 
si zasúťažili v rôznych osemsmerovkách, 
tajničkách...



Od mlieka k tvarohu

8.A
Poč. ž.: 13

Na chémii si žiaci predviedli, ako je 
možné aj zo sladkého mlieka 
vyrobiť v domácich podmienkach 
chutný tvaroh. Vysvetlili si 
prítomné chemické deje, a z 
vyrobeného tvarohu pripravili 
chutnú tvarohovú nátierku.
Všetkým veľmi chutila



Beseda o zdraví

2. stupeň
Poč. ž.: 35

Pre žiakov 2. stupňa sme pripravili besedu so zdravotnou 
sestrou, ktorá im porozprávala nielen o zásadách zdravej 
životosprávy a o tom, čo je pre ich vývin škodlivé, ale 
uviedla zo svojej praxe aj rôzne prípady, ktoré deti 
oslovili a rozhodli sa viac dbať o svoju správnu 
životosprávu.



Mliečny koktail

ZÚ Varíme, pečieme
Poč. ž.: 9

Že majú šikovné rúčky, dokázali malí kuchtíci
Aj pri príprave výborného banánovo-mliečneho koktailu.
Mňááám! Ten ale chutil



Mňamky puding

ZÚ Varíme, pečieme
Poč. ž.: 9

A že vedia aj variť, dokázali 
naši kuchári aj pri príprave 
chutného 
čokoládového pudingu.

Doma z nich musia mať určite 
radosť


